@Emgm‘rai PANDUAN DOSIS

EMGUARD Oral Solution

Peppermint - Cairan kumur untuk kebersihan rongga mulut harian

Kode produk EMG-ORAL PEPPERMINT

Aroma Peppermint (mentol alami)

Sediaan Cairan kumur siap pakai (tanpa pengenceran)
Kategori Oral antiseptic / mouthwash - kumur harian

DOSIS PER PEMAKAIAN

» Botol spray (60 mL - 100 mL): semprotkan +5 kali (kira-kira 1-2 mL) ke rongga mulut.
» Botol non-spray (200 mL - 500 mL - 1 L): tuang 10-15 mL ke gelas takar. Tidak perlu diencerkan.

DURASI KUMUR

Kumur 30 detik — pastikan cairan menjangkau seluruh rongga mulut: sela gigi, gusi, dinding pipi dalam,
dan permukaan lidah. Lalu buang ke wastafel.

FREKUENSI

« Rutin: 2 kali sehari — setelah sikat gigi pagi dan malam.

» Situasional: tambahan 1 kali sebelum aktivitas yang membutuhkan napas segar (rapat, presentasi,
kunjungan klien).

» Maksimum: hingga 3 kali sehari sesuai kebutuhan.

KAPAN MENGGUNAKAN

» Setelah sikat gigi dan flossing — sebagai langkah ke-2 untuk menjangkau area yang tidak dijangkau
sikat.

» Sebelum aktivitas profesional / sosial — untuk kepercayaan diri napas segar.

» Setelah konsumsi makanan beraroma kuat — bawang, kopi, rokok.

UNTUK SIAPA

o Dewasa: dapat digunakan harian sesuai dosis.

» Anak = 6 tahun: dengan pendampingan orang tua. Pastikan anak mampu mengendalikan refleks
menelan.

e Anak < 6 tahun: tidak direkomendasikan tanpa konsultasi dokter gigi.



PENYIMPANAN

Simpan di tempat sejuk dan kering, suhu 15-30°C.

» Hindari paparan sinar matahari langsung agar aroma peppermint tidak menguap.

Tutup rapat setelah pemakaian.

Tidak perlu didinginkan; tidak boleh dibekukan.

Catatan keamanan. Untuk berkumur — JANGAN DITELAN. Buang ke wastafel setelah berkumur. Bukan
pengganti sikat gigi. Hentikan pemakaian bila timbul rasa terbakar terus-menerus, iritasi gusi, atau reaksi
alergi — konsultasikan ke dokter gigi atau tenaga kesehatan. Simpan di luar jangkauan anak-anak.

PT. Emguard Pilihan Pertama - Tangerang Selatan, Banten emguard.id - halo@emguard.id - WA +62 813-1012-3404



